
กระเทียม 
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กระเทียมพืชเศรษฐกิจพืชหลักของประเทศ 
นอกจากจะใช้ประกอบอาหารและยังเป็น 
พืชสมุนไพรรักษาโรคได้หลายชนิด   
เมื่อเปรียบเทียบกับกระเทียมจีน พบว่า
กระเทียมไทยมีคุณลักษณะที่แห้ง มีกลิ่นหอม  
มีรสจัดเข้มข้น และเผ็ดกว่ากระเทียมจีน 
ในขณะที่กระเทียมจีนมีน้ํามาก 

- มีการลักลอบนําเข้ากระเทียมหัวใหญม่าจาก
ประเทศจีน และนํามาจําหน่ายในประเทศไทย  
ส่งผลใหม้ีกระเทียมจีนจํานวนมาก และราคาถูก
เข้ามาขายแข่งกับกระเทียมหวัเล็กของไทย   
- กระเทียมไทยมีต้นทุนการผลิตสูงกว่ากระเทียม
จากประเทศคู่แข่ง เช่น กระเทียมหัวใหญ่จากจีน  
ทําให้กระเทียมไทยไม่สามารถแข่งขันในเรื่องราคา  
- บางปีหากกระเทียมไทยมีผลผลิตมากเกิน 
ความต้องการใช้ภายในประเทศ เกษตรกรจะ
ออกมาเรียกร้องให้รัฐบาลแก้ไขปัญหาราคาตกต่ํา 
ทําให้รัฐต้องสญูเสียงบประมาณในการรับซือ้
กระเทียมจากเกษตรกร              
            

 

1. กําหนดมาตรการกาํกบัดแูลการลกัลอบการนําเข้า  กระเทียมจาก

ต่างประเทศอย่างเคร่งครดั  

2. ปรบัปรุงการบรหิารจัดการด้านโลจิสตกิส์ :  

เพื่อให้มีการกระจายผลผลิตอย่างรวดเร็ว สินค้าจะไม่เกิดการกระจุกตัว  

3. เพิ่มประสทิธิภาพการผลติกระเทยีม 

- ควรคัดเลือกพันธุ์กระเทียมปลูก กระเทียมเป็นพืชที่ขยายพันธุ์ด้วยหัว การ
ปลูกจึงควรคัดหัวที่ดี โดยคัดเลือกจากต้นพันธุ์ดี มีลักษณะตรงตามพันธุ์  
โดยเลือกหัวที่สมบูรณ์ ปราศจากโรคและแมลงรบกวน  
- ควรคัดขนาดกลีบก่อนการปลูก ควรเลือกใช้หัวขนาดกลางในการปลูก 
เนื่องจากจะให้ผลผลิตสูง ส่วนกระเทียมกลบีใหญ่ จะมีเปอร์เซ็นต์การเน่าสูง 
เลือกขนาดกลีบสม่ําเสมอปลกูในแปลงเดียวกัน  
- ควรมีการเตรียมแปลงปลูก เกษตรกรต้องเตรียมดินให้เสมอกัน เพื่อ
ป้องกันการขังของน้ํา ถ้ามีน้ําขังจะทํา ให้กระเทียมไม่เจริญเติบโต มีอาการ
ใบเหลือง หัวเล็ก และก้านใบเปื่อยยุ่ย 
- ควรเลือกพื้นที่ที่เหมาะสมสาํหรับการปลูกกระเทียม โดยควรปลูกในดินที่
ร่วนซุย ระบายน้ําได้ดี ถ้าเป็นดินเหนียวควรไถบุกเบิกก่อนพรวน ถ้าเป็นดิน
ร่วนใช้พรวนและยกแปลงเพื่อการให้น้ําและระบายน้ําได้ดี ไม่ควรปลูก
กระเทียมในดินทราย เพราะจะทําให้กระเทยีมหัวเล็ก   
- ควรควบคุมวัชพืชหลังปลูก ควรใช้ฟางคลุมแปลงเพื่อควบคุมวัชพืชที่จะมี
ขึ้นในระยะแรก เก็บความชื้นและลดความร้อนเวลากลางวัน 
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  4. ควรมีการปฏบิตัทิีด่ใีนการเกบ็เกี่ยว :  
- ก่อนเก็บเกี่ยวต้องรอให้ต้นกระเทียมเหลอืงก่อนแล้วค่อยเก็บเกี่ยว จะทํา
ให้เก็บผลผลิตของกระเทียมได้นาน  อายุของกระเทียมตั้งแต่เริ่มปลูกจนถงึ
หัวแก่เก็บเกี่ยวได้ ควรมีอายุ 110-120 วัน การเก็บเกี่ยวกระเทียม 
ที่แก่จัดจริงจะให้กระเทียมมหีัวแกร่ง สามารถเก็บรักษาได้นาน และมี
เปอร์เซ็นต์การฝ่อน้อยลง แต่หากเก็บเกี่ยวช้าเกินไปจะทําให้กลีบร่วงได้
ง่าย และได้กระเทียมที่มีคุณภาพไม่ดี  
5. เพิ่มประสทิธิภาพการเกบ็รักษาเพือ่ยืดอายุสนิคา้ให้ยาวขึ้น  
- ควรมีการปฏิบัติที่ดีในการเก็บรักษากระเทียม ไมค่วรเก็บในที่อับชื้น 
เพราะจะทําให้ราดําระบาด ทําให้เกิดความเสียหายในโรงเก็บ ควรมัดจุก
แล้วนําไปแขวนไว้ในเรือนโรงเปิดที่มีการถ่ายเทอากาศดี ไม่ถูกฝน น้ําคา้ง  
แสงแดด 3- 4 สัปดาห์ กระเทียมจะแห้งสนิท คุณภาพดี   
- ควรส่งเสริมการจําหน่าย โดยส่งเสริมให้เกษตรกร มีการจัดชั้นคุณภาพ
กระเทียมก่อนขาย 

 

 



 

ต้นทุน / ผลตอบแทน 

ต้นทุน (ปี 52-53 :  บาท/ไร่) 

รายการ ปี 52 ปี 53 

1.ต้นทุนผันแปร 16,686.68  20,378.29  

2. ต้นทุนคงที่ 1,402.73  1,447.28  

3. ต้นทุนรวมต่อไร่ 18,089.41  21,825.57  

4. ต้นทุนรวม 

    ต่อ กก. (บ./กก.) 
17.84  21.94  

5. ราคาผลผลิต  

    (บ/กก.) 
23.37  49.53  

6. ผลตอบแทนสทุธิ 

    ต่อไร ่
5,607.77  27,456.78  

7. ผลตอบแทนสทุธิ  

    (บ/กก.) 
5.53  27.59  
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ส่งออก ปี 54           ข้อได้เปรียบเสียเปรียบ 

สินค้าไทย 

นําเข้า ปี 54              

 

กระเทียมสดและแช่เย็น    
      4.59  ตัน   0.41  ลบ. 
กระเทียมไม่เป็นผง  
       9.45  ตัน  1.68  ลบ. 
 
 

ได้เปรียบ : กระเทียมไทยมีคุณลักษณะ

ที่แห้ง มีกลิ่นหอม มีรสจัดเข้มข้น และ

เผ็ดกว่ากระเทียมจีน  

เสียเปรียบ : กระเทียมไทยมีต้นทุน 

การผลิตสูงกว่ากระเทียมหัวใหญ่จากจีน 

ทําให้ไม่สามารถแข่งขันในเรื่องราคาได้ 

กระเทียมสดและแช่เย็น   
   68.01  พันตัน  494.81  ลบ. 
กระเทียมพันธุ์   
    1.93   พันตัน  17.69  ลบ. 
กระเทียมผง   
    0.23  พันตัน   31.40  ลบ. 
กระเทียมไม่เป็นผง  
     1.86  พันตัน   37.94  ลบ. 

ประเทศคู่ค้าของไทย  จํานวน

ผลผลิต 

- กระเทียมสดและแช่เย็น      
       สหรัฐอเมริกา 4.59 ตัน 
- กระเทียมไม่เป็นผง         
  สหรัฐอเมริกา 9.45  ตัน 
 

ประเทศผู้ผลิตสําคัญ ปี 2554 

1. จีน ผลผลิต 19,219,939 MT  

         (ร้อยละ 75 ของโลก) 

2. อินเดีย ผลผลิต 1,057,800 MT 

3. อื่นๆ ได้แก่ อียิปต์ เกาหลีใต้ รัสเซีย  

    พม่า บังคลาเทศ อเมริกา  ยูเครน   

    อาร์เจนติน่า บราซิล สเปน 

ประเทศผู้นําเข้าสําคัญของโลก 

ญี่ปุ่น    นําเข้าปีละ 20 กว่าตัน  
            ร้อยละ 99 นําเข้าจาก    
            จีน  
สหรัฐอเมริกา  เป็นผู้นําเข้าราย
ใหญ่ที่สุดในโลก ร้อยละ 75 
นําเข้าจากจีน  

ชนิดกระเทียม ปี 

 2551/52 2552/53 2552/53 2552/53 

กระเทียมสดคละ 7.50-8 11-12 13-25 7-11 

กระเทียมแห้งคละ 6-19 13-35 28-40 35-55 

สถิติการผลิต ปี 55 

จํานวนผู้ปลูก (ราย)          45,947  

พื้นที่ปลูก (ไร่)              175,729 

ผลผลิตเฉลี่ย(กก./ไร่)          2,391 

ผลผลิตรวม (ตัน)          263,837 

ราคาขาย (บาท/กิโลกรัม) 

กระเทียม 

ชื่อไทย : กระเทียม 

ชื่อสามัญ/ชื่ออังกฤษ : Garlic 

ชื่อวิทยาศาสตร์ Allium sativum L. 

 

โดย นางสุกัญญา  ตู้แก้ว 

      นักวิชาการเกษตรชํานาญการ 

      0-2940-6106 

 
ภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ แม่ฮอ่งสอน พะเยา ลําปาง ลําพูน ตาก 

เชียงราย เพชรบูรณ์ น่าน แพร่ อตุรดิตถ ์

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ จังหวดัชัยภูมิ ศรีสะเกษ นครราชสีมา 

อุบลราชธานี หนองคาย อาํนาจเจรญิ สุรินทร์ บุรีรมัย์ นครพนม บงึกาฬ 

ภาคกลาง จังหวัดลพบุร ี

จังหวัดที่ปลกูมาก จังหวัดเชียงใหม่ แมฮ่่องสอน พะเยา ลาํปาง ลาํพูน 

ตาก เชียงราย 

แหล่งผลิต  
 

- อุณหภูมิที่เติบโตได้ดี คือ 9-28 องศาเซลเซียส โดยอุณหภูมิ 12-18 องศา
เซลเซียส จะช่วยสร้างราก ใบ และลําต้นได้ดี ส่งผลให้หัวใหญ่ และอุณหภูมิ 
10-15 องศาเซลเซียส เหมาะสมต่อการเจริญของหัว    
- ความชื้นสัมพัทธ์ ควรต่ํากว่า 60 % 
- ความยาวช่วงวันมากกว่า 12 ชั่วโมง จะช่วยกระตุ้นการสร้างกลีบของหัว  
  การปลูกกระเทียมต้องการแสงแดด อย่างน้อย 9 ชั่วโมง/วัน   

สภาพแวดล้อมทีเ่หมาะสมในการผลติ 

ฤดูผลผลิต (ร้อยละที่ออกสู่ตลาด) 

 


